Deutscher Jiu-Jitsu-Ring Erich Rahn e.V.

GroBmeisterkollegium
Lothar Sieber
1. Vorsitzender

Schéfflerstrasse 12 85258 Weichs JIU-JITSU
Tel. 08136-229567 QPICH Rp.\‘\$
lothar.sieber@t-online.de

Holzwaffen-Lehrgang in Berlin

Ausrichter: Sportschule Randori-Pro Spandau
Askanierring 155
13585 Berlin

Referenten: Klaus Malecha
3. Dan Aikido

Themen: Grundbewegungen mit Tanto

Boken, Jo-Wakisashi und Katana
Das Seminar endet mit einem Schnitttest
(Tameshigiri mit Papier)

Termin: Samstag, den 19. Januar 2019
von 14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Ort: Sportschule Randori-Pro Spandau
Askanierring 155
13585 Berlin

Anmeldung: Anmeldeschluss 12. Januar 2019

Tel.: 030/37801620
E-Mail: spandau@randori-pro.de

Teilnehmer: DJJR-Mitglieder und alle interessierten Kampfsportler
Lehrgangsgebiihren: € 20.- am Lehrgangstag

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung.
Sonstiges: Wer eigene Waffen hat, bringt diese bitte mit.

Mit sportlichen Grifen

Lothar Sieber
Deutscher Jiu-Jitsu-Ring Prasident: Thorsten Preil} Hamburger Sparkasse
Erich Rahn e.V. Vizeprasident: Oliver Roszak IBAN: DE94200505501224122141
www.djjr.de Vizeprasident Finanzen: Alexander Bork BIC: HASPDEHHXXX
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