Deutscher Jiu-Jitsu-Ring Erich Rahn e.V.

JIU-JITSU

SRICH RRE>

Thorsten Preiy Moltkestr. 33 12203 Berlin Prasidium
Prasident Thorsten PreiB

Moltkestrass 33

12203 Berlin

Tel.: 030 / 36426762
thorstenpreiss@agmx.de

21. Dezember 2018

DJJR Lehrgang

Ansprechpartner: Thorsten Preil3

Themen: Demonstrationswettbewerbe fiir SV-orientierte Jiu Jitsuka.

Termin: Sonntag, den 27.01.19 11.00 Uhr
Ort: Sportschule Rahn

Nicolaistr. 13-15

12247 Berlin

Anmeldung: thorstenpreiss@gmx.de

Teilnehmer: alle interesierten Kampfsportler.
Gebiihren: Teilnehmer 15.-

Haftung: Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung

Sonstiges: Der Lehrgang ist fiir alle SV- interessierten Kampfsportler geegnet. Hier werden Regeln und
Turnierformate vorgestellt, bei denen man SV Techniken ahnlich unserer DJJR Priifungen demonstriert. Auch
Krav Maga- und KTR Sportler kbnnen gerne am Lehrgang teilnehmen.

Mit sportlichem Gruf}

Thorsten Preil3
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